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NUMEROLOGIA DOS SONHOS

É impossível imaginar o nosso dia-a-dia sem a presença dos números. Somos identificados por um
número de documento, localizados pelos números das nossas casas e um número marca a data do nosso
nascimento. Então, por que não sonhar com eles?
A Numerologia, ciência que estuda as energias que os números manifestam nas nossas vidas, também
traz revelações importantes nos sonhos. Veja como usar esta ciência para interpretá-las melhor.
Sonhar repetidas vezes com uma pessoa pode ser um bom sinal. Se você souber o nome completo dela,
poderá encontrar o número de vibração daquele sonho.
Você já parou para pensar na energia que os números podem lhe trazer? Ninguém sonha com um
número por sonhar, ele sempre nos traz uma mensagem e, por trás dele, existe muita energia e um
significado importante.

O poder dos números
Sonhos que envolvem datas ou números: se sonhou com um ano, por exemplo, 1715, o cálculo é mais
simples: basta somar os algarismos. Preste atenção ao exemplo: 1+7+1+5=14, que reduzido 1+4=5.
Portanto, o palpite é o número 5.
Sonhos que envolvem pessoas: pegue o nome completo da pessoa e aplique a Tabela Alfanumérica,
somando o valor de todas as letras. Sempre que o resultado da soma der mais de um algarismo, reduza
(como foi feito no exemplo a seguir) até que o número se transforme em um único algarismo. Então, 1 é
o número-chave em que deve apostar para o nome Gabriela Silva. Exemplo:

G A B R I E L A S I L V A

7 + 1 + 2 + 9 + 9 + 5 + 3 + 1 + 1 + 9 + 3 + 4 + 1 =

= 55 = 5 + 5 = 10 = 1 + 0 = 1

TABELA ALFANUMÉRICA

1 2 3 4 5 6 7 8 9

a b c d e f g h i

j k l m n o p q r

s t u v w x y z

A energia dos números

1 Está relacionado ao aparecimento do homem na Terra e às conquistas que a Humanidade alcançou.
Sonhos com o número 1, ligados à área profissional, significam que será bem-sucedida nos negócios.
Nos sonhos amorosos, pode revelar orgulho ou um certo desejo de independência.
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2 É o número da cooperação e sensibilidade. As pessoas regidas por este número são guiadas pela
intuição. Sonho relacionado à área profissional é sinal de que você terá de aproveitar melhor a sua
capacidade para analisar os detalhes. Sonhos ligados à vida amorosa significam que novidades vão
mexer com as suas emoções.

3 É sagrado para muitas culturas: a Santíssima Trindade, as três virtudes (fé, esperança e caridade)
são alguns exemplos. Ele é símbolo da expressão, sorte e fartura. Pode trazer excelentes notícias
quando aparecer em seus sonhos, mas tam´bem pode ser um aviso, pois alguém vai tentar passar você
para trás.

4 Trabalho é a expressão mais fortemente relacionada com este número. Portanto, se sonhar com o 4,
é um alerta para que tenha mais responsabilidade nos seus compromissos, pois corre o risco de não dar
conta do recado. As pessoas que têm este número no nome possuem determinação para conseguir tudo
o que desejam e você deve refletir melhor sobre isso.

5 Este é o número da versatilidade e do amor. Sonhos com o número 5 podem ter duas
interpretações: se estiver ligado ao dia-a-dia, indica que você está disposta a fazer mudanças, mas se
estiver relacionado à vida amorosa, poderá viver momentos de infidelidade no romance. Procure se
cuidar e valorize o seu par!

6 Simboliza a responsabilidade. Está ligado, de um modo geral, aos relacionamentos, à família ou ao
ambiente de trabalho. Portanto, quando aparece em sonhos, é ncessário ter atenção nos elementos que
o acompanham. É um alerta para ficar esperta e não sufocar os familiares.

7 Número místico. Geralmente, quando você o vê nos sonhos, está relacionado às coisas do coração,
avisando para você deixar de lado o materialismo e pensar mais na emoção. Também pode indicar
problemas de ordem religiosa ou mística. O 7 simboliza a análise. Os pontos fortes das pessoas que
têm este número no nome são sabedoria, intuição e espiritualidade.

8 É o número das coisas materiais. Sonhos com negócios e dinheiro indicam sucesso financeiro, se o
número 8 estiver presente. Se o sonho for negativo, é sinal de que vai ter que enfrentar alguns
obstáculos neste setor. Por isso, quanto mais atenção você tiver, maior será a sua chance de conquistar
o sucesso nos negócios.

9 Simboliza nobreza e generosidade. Em sonhos, o número 9 indica que terá de prestar mais atenção
em quem está ao seu lado para evitar atitudes egoístas e ver se as pessoas ao seu redor não estão
precisando de mais dedicação. Essa relação de troca vai fazer muito bem para a sua paz interior.

Texto retirado da revista "Guia dos Sonhos" da Editora Alto Astral


